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Kouluterveyskysely 

• Tuottaa monipuolista seurantatietoa 10-20 -vuotiaiden 
terveydestä ja hyvinvoinnista 

• Toteutetaan kokonaistutkimuksena joka toinen vuosi  

• Opettajan ohjaama nimetön luokkakysely, lomake eri kielillä   

• Useita avun ja tuen saantiin sekä opiskeluhuoltoon liittyviä 
kysymyksiä 

• Tulosten avulla mahdollisuus vahvistaa terveyden 
edistämisen suunnittelua ja arviointia oppilaitos- ja 
kuntatasolla, myös valtakunnallisesti  
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Elintavat 
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Mielen hyvinvointi 
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Mielialaan liittyviä 
ongelmia kahden 
viime viikon aikana  
4.-5. lk pojat 14 % 
4.-5. lk tytöt 17 % 



Mahdollisuus keskustella koulussa aikuisen 
kanssa mieltä painavista asioista, % 
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Kokemus terveystarkastuksesta 
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Opiskeluhuollon indikaattorikokonaisuus  
- työn kehittämisen ja arvioimisen tueksi  

Indikaattoreita Kouluterveyskyselystä ja TEAviisarista, teemat:   

1. Opiskeluhuollon kokonaisuuden johtaminen koulussa  

2. Opintojen edistäminen ja järjestäminen hyvinvointia tukevasti 

3. Terveyden ja hyvinvoinnin edistäminen 

4. Oppilaitos ympäristön ja -yhteisön terveellisyyden ja turvallisuuden 
edistäminen  

5. Toimintakulttuuri ja osallisuuden edistäminen  

6. Perhe ja lapsen elinolot hyvinvoinnin edistäjänä  

7. Opiskeluhuoltopalvelujen toimivuus ja avunsaanti koulussa  
 

 Päivittyy uusilla tuloksilla tulospalveluun myöhemmin  
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